DEL PIEDE

IMPARA QUESTA PARTICOLARE TECNICA DI
MASSAGGIO CHE HA LO SCOPO DI RIPRISTINARE
IL BENESSERE DELL’'ORGANISMO NEL SUO
COMPLESSO, ATTRAVERSO SEMPLICI MANOVRE
EFFETTUATE SUI PIEDI DEL RICEVENTE
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a: CORSO MASSAGGIO
AFOS BIOENERGETICO DEL PIEDE
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Il trattamento bioenergetico del piede € una particolare tecnica di massaggio
che ha lo scopo di ripristinare il benessere dell’organismo nel suo complesso,
attraverso semplici manovre effettuate sui piedi del ricevente. Durante il
trattamento I'operatore esegue alcune manovre che, combinate tra loro, hanno lo

scopo di dare immediato benessere e una sensazione di rilassamento.

LEZIONI TEORICHE E PRATICHE IN PRESENZA

QUANDO: 24 e 25 maggio 2025
ORARIO: Le lezioni si svolgeranno in orario 9,30 - 13,00 e 14,00 - 18,00

DOVE: Accademia AFOS - Viale Europa 95, Firenze - 50126

Programma didattico

Introduzione al massaggio sul piede
Manovre del massaggio bioenergetico
Cenni su utilizzo di diapason e Hot stone

Docente del corso

* Laura Martini - Docente Nazionale CSEN di riflessologia plantare, Insegnante
discipline olisitche e bionaturali

Riconoscimento CSEN
Al termine si rilascia Attestato di Partecipazione CSEN.

Il settore degli Operatori di Massaggio é riconducibile alla Legge 4/2013 sulle
professioni non regolamentate.

Lattestazione rilasciata non consente di svolgere attivita di estetica ed esula dalle
attivita sanitarie - a meno che il corsista non sia in possesso dei Titoli necessari.

PER CHI E ADATTO IL CORSO

Riflessologi diplomati e studenti

Appassionati di riflessologia del piede, come primo approccio
Operatori del settore del benessere

Estetisti - Pedicure

Curiosi!



Cosa serve:

* Indossare abbigliamento comodo (es. tuta) e ciabatte

* Telo o lenzuolo da usare sul lettino ed eventuale plaid per coprirsi
* Indispensabile avere una corretta igiene personale e dei piedi

e Eventuali salviettine umide per pulirsi

Quota di partecipazione per le iscrizioni entro il 30/04/2025: € 210,00
Quota di partecipazione dopo la data: € 240,00

La quota di partecipazione o I'acconto sono da versare al momento dell’iscrizione per
confermare la stessa.

Il pagamento delle quote pud avvenire in contanti, con bancomat/carta di credito o
tramite bonifco bancario.

Il corso si attivera al raggiungimento del numero minimo di iscritti.

Le iscrizioni chiuderanno al raggiungimento del numero massimo di partecipanti e
comunque una settimana prima dell’inizio del corso.

CSEN fornisce, incluso nella quota di partecipazione:
* Dispense didattiche
e Assicurazione personale

* Attestato di Partecipazione CSEN riconosciuto CONI

CSEN Firenze - Viale Europa 95, Firenze - 50126
WWW.CSENFIRENZE.IT - INFO@CSENFIRENZE.IT - 393 9791294
@ CSEN Firenze
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